
1

ENSALADA

FRUTA

Puré verduras-ternera (1)

Puré verduras-ternera (2)

4 5 6 7 8

Espaguetis con tomate Cocido madrileño Paella Valenciana Puré de verduras Lentejas guisadas

Huevos revueltos c jamón Bacalao Lacon plancha

ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA  ENSALADA

FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA

Puré verduras-huevo (1) Puré verduras-ternera (1) Puré verduras-pollo (1) Puré verduras-merluza (1) Puré verduras-pollo (1)

Puré verduras-huevo (2) Puré garbanzos-ternera (2) Puré verduras-pollo (2) Puré verduras-merluza (2) Puré lentejas-pollo (2)

11 12 13 14 15

Ensalada de arroz Lentejas guisadas Cocido madrileño

Huevos revueltos Pollo a la plancha

ENSALADA ENSALADA  ENSALADA ENSALADA ENSALADA

FRUTA FRUTA FRUTA fruta FRUTA

Puré verduras-huevo (1) Puré verduras-merluza (1) Puré verduras-pollo (1) Puré verduras-ternera (1) Puré verduras-ternera (1)

Puré verduras-huevo (2) Puré verduras-merluza (2) Puré lentejas-pollo (2) Puré verduras-ternera (2) Puré garbanzos-ternera (2)

18 19 20 21 22

Sopa de arroz Cocido madrileño Crema de zanahoria Lentejas guisadas

Tortilla francesa Mero Pollo a la plancha

ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA  ENSALADA

FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA

Puré verduras-huevo (1) Puré verduras-ternera (1) Puré verduras-pollo (1) Puré verduras-merluza (1) Puré verduras-pollo (1)

Puré verduras-huevo (2) Puré garbanzos-ternera (2) Puré verduras-pollo (2) Puré verduras-merluza (2) Puré lentejas-pollo (2)

25 26 27 28

Lentejas guisadas Puré de verduras Cocido madrileño

Ternera con tomate Pollo en salsa

ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA

FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA

Puré verduras-huevo (1) Puré verduras-ternera (1) Puré verduras-pollo (1) Puré verduras-ternera (1)

Puré verduras-huevo (2) Puré lentejas-ternera (2) Puré verduras-pollo (2) Puré garbanzos-ternera (2)

(1) Niños que toman verduras, pollo, ternera, pescado y huevo. Los niños que no tomen ni pescado ni huevo, será puré de verduras

(2) Niños que toman todos los alimentos
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Espaguetis carbonara con 

jamón, beicon y huevo

Fideua con gambas

y mero

Macarrones con tomate y 

carne picada

Espaguetis Boloñesa

Estofado de ternera con 

patatas y verdura


