Espaguetis con tomate
Huevos revueltos c jamoén
ENSALADA
FRUTA

Cocido madrilefo

ENSALADA
FRUTA

Paella Valenciana

ENSALADA
FRUTA @

Puré de verduras
Bacalao

@ ENSALADA
FRUTA

Espaguetis Bolofesa

ENSALADA
FRUTA

Puré verduras-ternera (1)
Puré verduras-ternera (2)

Lentejas guisadas
Lacon plancha
ENSALADA

FRUTA

Puré verduras-huevo (1)
Puré verduras-huevo (2)

Ensalada de arroz
Huevos revueltos
ENSALADA
FRUTA

Puré verduras-ternera (1)
Puré garbanzos-ternera (2)

@ Fideua con gambas
y mero

@ ENSALADA
FRUTA

Puré verduras-pollo (1)
Puré verduras-pollo (2)

Lentejas guisadas
Pollo a la plancha
ENSALADA
FRUTA

Puré verduras-merluza (1)
Puré verduras-merluza (2)

febrero 2019

Estofado de ternera con
patatas y verdura
ENSALADA
fruta

Puré verduras-pollo (1)
Puré lentejas-pollo (2)

Cocido madrileiio

ENSALADA
FRUTA

Puré verduras-huevo (1)
Puré verduras-huevo (2)

Sopa de arroz
Tortilla francesa
ENSALADA
FRUTA

Puré verduras-merluza (1)
Puré verduras-merluza (2)

Cocido madrilefo

ENSALADA
FRUTA

Puré verduras-pollo (1)
Puré lentejas-pollo (2)

Macarrones con tomate y
carne picada
ENSALADA
FRUTA

Puré verduras-ternera (1)
Puré verduras-ternera (2)

Crema de zanahoria
Mero

ENSALADA @
FRUTA

Puré verduras-ternera (1)
Puré garbanzos-ternera (2)

Lentejas guisadas
Pollo a la plancha
ENSALADA
FRUTA

Puré verduras-huevo (1)
Puré verduras-huevo (2)

Espaguetis carbonara con
jamon, beicon y huevo
INSALADA
FRUTA

Puré verduras-ternera (1)
Puré garbanzos-ternera (2)

Lentejas guisadas
Ternera con tomate
ENSALADA
FRUTA

Puré verduras-pollo (1)
Puré verduras-pollo (2)

Puré de verduras
Pollo en salsa

@ ENSALADA
FRUTA

Puré verduras-merluza (1)
Puré verduras-merluza (2)

Cocido madrilefio

ENSALADA
FRUTA

Puré verduras-huevo (1)
Puré verduras-huevo (2)

Puré verduras-ternera (1)
Puré lentejas-ternera (2)

Puré verduras-pollo (1)
Puré verduras-pollo (2)

Puré verduras-ternera (1)
Puré garbanzos-ternera (2)

Puré verduras-pollo (1)
Puré lentejas-pollo (2)

(1) Nifios que toman verduras, pollo, ternera, pescado y huevo. Los nifios que no tomen ni pescado ni huevo, sera puré de verduras
(2) Nifios que toman todos los alimentos

Menu del mes



